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3.2. Порядок организации каникул в соответствии с годовым календарным учебным графиком: осенние (октябрь, ноябрь), зимние (декабрь, январь), весенние (март, апрель)
 3.3. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Количество учебных занятий, реализуемых через урочную деятельность, определяется в соответствии с таблицей: 

	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка 
в академических часах при 5-дневной неделе, 
не более 

	1      класс
	21 час

	2-4   классы
	23 часа 

	5      класс
	29  часов

	6      класс
	30  часов

	7      класс
	32 часа

	8-9   классы
	33  часа

	10-11  классы
	34  часа



3.4. Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 
3.5. Учебный год в Школе в 1-9 классах делится на четверти, 10-11 классах на полугодия. 
3.6. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут; продолжительность больших перемен  составляет 15-20 минут. 
3.7. В течение учебного дня можно проводить не более 2 контрольных работ. Проведение контрольных работ регламентируется специальным графиком, утверждаемым в начале каждой четверти. 
3.8. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и консультационных занятий. 
3.9. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
во 2-3 классах –   1,5 часа
в 4 классах      –    2 часа
в 5-6 классах    -   2,5 часа
в 7-9 классах     – 3 часа 
в 10-11 классах – 3,5 часа

4. Охрана здоровья обучающихся 
4.1. Школа создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся. 
4.2. Медицинское обслуживание обучающихся Школы обеспечивает  медицинская сестра, которая наряду с администрацией, педагогическими работниками Школы несёт ответственность за проведение лечебно-профилактических мероприятий.
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Paccmotpeno:
Ha 3acefaHny menarornueckoro Cosera
MOY «COL ¢c.MusuHo-JIanunHOBKa»
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PaccmoTtpeno:
Ha 3acelaHuM anaanmomero Cogsera
TIporokon Ne3 ot 17.12.2021 r

TTosoxenue
0 pekuMe NATHIHEBHOH y4eOHoll Hexean
B MOY «COII c.Musuno-JIanmuHoBKa»
(HOBasi peaaKuHs)

1. O6mme M0J10KEHHSsT
1.1. Hacrosimee ITonoxenue o pexume MATHAHEBHON ydeOHOM Henenu (nanee — [Tonoxenue) B
obmeobpazoBatensHOM yupexaeHnn  «Cpenuss obmieobpazoBaTenbHas Inkona ¢.MH3MHO-
JlanmmuoBka» (nanee - Illkona), pa3paGoTaHO B COOTBETCTBHM CO CIEAYIOIMMU HOPMATHBHO-
[IPaBOBBIMH aKTaMH:
- @enepanbHbpIM 3ak0HOM 0T 29.12.2012 r. Ne 273-®3 «O6 obpasosanum B Poccuiickoit
Denepanum»;
- Ilpukasom MunucrepcTsa obpasoBanus u Hayku P® or 17.12.2010 r. Ne 1897 «O6
YTBEPXK/IEHUH (heiepalbHOrO TOCYJapCTBEHHOro 00pa3oBaTEBHOrO CTaHAApTa OCHOBHOIO
obmero o6pazoBaHusY;
- Ilpukasom Munucrepersa obpasoBanmst # Haykn P® or 17.052012 r. Ne 413 «O6
yTBepXKeHHN (elepalbHOTO TOCYNAapCTBEHHOTO 00pa30BaTeNbHOTO CTaHAAPTAa CPEIHEro
ob1mero o6pa3zoBaHus»;
-«MeToiMYECKUE PEKOMEHJAUMH [0 Iepexofy o0meoOpa3oBaTebHBIX — OpraHU3aIHit
CapaToBckol 06NaCTH Ha S5-JHEBHYIO Y4eOHYIO HEENI0 C COOIIONCHHEM MaKCUMANbHOMH
yueGHOM HArpy3kH B TedeHHE NHS s OOydalomIMXCs Ha pasHBIX YPOBHAX 0OmIero
o6pasoBanusy, yreepxkaeHabie MO CapatoBckoit obnacta ot 10.04.2015 r Ne01-26/2370;
- Verasom IIkoser.
1.2. TlonoskeHue pacpoCTPaHseTCs Ha 00y YalOIKUXCsl HaYaIbHOro 00IEro, OCHOBHOTO 06IIEro,
cpeaHero o0Iuero ypopHei o6pasoBaHus.
2. Opranusanusi paboThbl
2.1. Vuebuniit ron 8 MOY «COI c.Mususo-JlanmuHOBKa» HauuHaetcss 1 centsbps. Eciu
5TOT JIeHb TIPUXOJWTCS HA BBIXOJHOW Ji€Hb, TO B 3TOM Ciydae y4eOHBIN roji HaUMHAETCA B
IIePBBIH, CISAYIONMit 32 HUM, paGounit 1eHs.
2.2. TIpomOIDKUTENBHOCTE y4eOHON HENeNH — NATHAHEBHAS JUIA 00ydalomuXcs BCEX ypPOBHEH
o6pazosanust. OGydeHHe IIPOBOAUTCS TONBKO B MIEPBYIO CMEHY.
2.3. TIpojloIDKUTENBPHOCTD ypoKa (aKaJeMHUecKHit Yac) BO BCEX KjaccaX He MpeBBIIAaeT 45
MHHYT, 3a HCKIIOYeHHeM | Kiacca, B KOTOPBIX MNPOIODKHMTENHHOCT PErIaMEHTHPYETCS
myHKTOM 2.4. Hactosmero ITonoxenus.
2.4, Jlna 1 knacca IpOJOIDKATENBHOCTS YPOKOB COCTABIIET: B CEHTAOpE, OKTAGpE - 110 3 ypoka B
JIEHb 10 35 MHUHYT Ka)X[Iblii, B HOSOpe-aekabpe - 110 4 ypoka 1o 35 MHHYT KaXK/Iblii; SHBApb - Mai
- 110 4 ypoka 1o 40 MUHYT KaxpIif), 1u1s 2-11 x1accoB —40 MUHYT.
2.5. Koni4ecTBO y4eOHBIX HEZIEb B FOMY:

- uis 1 kmacea — 33;

- nns 2-11 xmaccos -34.
2.6. Hauaso 3anstuit: 08.30 yacos
2.7. Mesxty Ha4yanoM 3aHATHi BTOPOH IIOJIOBHHBI JIHs U NMOCIIEHAM YPOKOM OpPraHM3yeTcs
IepepbIB MPOAODKHTENEHOCTEIO HE MEHee 45 MUHYT.

3. TpeGoBanusi K y4eOHoii Harpy3Kke
3.1. OGpa3oBaTenbHbI  Hpolecc OCYIIECTBIIIETCSS HAa OCHOBE yd4eOHOro IIaHa,
paspaGareiBaemoro I1IKonoN CaMOCTOATENBHO B COOTBETCTBHHM C TOJOBBIM KaleHJAPHBIM




