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Календарно-тематическое планирование 
по Основам безопасности жизнедеятельности в 8 классе

	№ п/п

	Тема урока

	Дата

	
	
	План
	Факт

	
	Модуль "Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе"
	2
	

	1
	Цель и основные понятия предмета ОБЖ
	
	

	2
	Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях
	
	

	
	Модуль "Безопасность в быту"
	6
	

	3
	Основные опасности в быту. Предупреждение бытовых отравлений
	
	

	4
	Предупреждение бытовых травм
	
	

	5
	Безопасная эксплуатация бытовых приборов и мест общего пользования
	
	

	6
	Пожарная безопасность в быту
	
	

	7
	Предупреждение ситуаций криминального характера
	
	

	8
	Безопасные действия при авариях на коммунальных системах жизнеобеспечения
	
	

	
	Модуль "Безопасность на транспорте"
	4
	

	9
	Правила дорожного движения
	
	

	10
	Безопасность пешехода
	
	

	11
	Безопасность пассажира
	
	

	12
	Безопасность водителя
	
	

	
	Модуль "Безопасность в общественных местах"
	4
	

	13
	Основные опасности в общественных местах
	
	

	14
	Безопасные действия при возникновении массовых беспорядков
	
	

	15
	Пожарная безопасность в общественных местах
	
	

	16
	Безопасные действия в ситуациях криминогенного и антиобщественного характера
	
	

	
	Модуль "Безопасность в природной среде"
	3
	

	17
	Правила безопасного поведения на природе
	
	

	18
	Безопасные действия при автономном существовании в природной среде
	
	

	19
	Безопасное поведение на водоёмах
	
	

	
	Модуль "Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний"
	7
	

	20
	Общие представления о здоровье
	
	

	21
	Предупреждение и защита от инфекционных заболеваний
	
	

	22
	Предупреждение и защита от неинфекционных заболеваний
	
	

	23
	Первая помощь и самопомощь при неотложных состояниях
	
	

	24
	Первая помощь и самопомощь при неотложных состояниях
	
	

	25
	Первая помощь и самопомощь при неотложных состояниях
	
	

	26
	Первая помощь и самопомощь при неотложных состояниях
	
	

	
	Модуль «Безопасность в социуме»
	3
	

	27
	Общение-основа социального взаимодействия
	
	

	28
	Манипуляция и способы противостоять ей
	
	

	29
	Безопасное поведение и современные увлечения молодёжи
	
	

	
	Модуль "Безопасность в информационном пространстве"
	2
	

	30
	Общие принципы безопасности в цифровой среде
	
	

	31
	Безопасные правила цифрового поведения
	
	

	
	Модуль "Основы противодействия экстремизму и терроризму"
	3
	

	32
	Общественно-государственная система противодействия экстремизму и терроризму
	
	

	33
	Безопасные действия при угрозе теракта
	
	

	34
	Безопасные действия при совершении теракта
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	34
	





Лист корректировки

	Номер
урока
	Содержание корректировки
	Основание 
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